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Was war mein Highlight 2025? Was war mein Lowlight 2025?

Welche Erfolge konnte ich feiern? Worauf bin ich richtig stolz?

Wofür bin ich 2025 dankbar?
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Welche inspirierenden Menschen habe ich getroffen?

Wann war ich 2025 so richtig glücklich?

Was habe ich gelernt? Welche Selbsterkenntnis habe ich gewonnen?
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Was möchte ich 2026 auf jeden Fall erleben? Was werde ich auf jeden Fall tun?

Wen möchte und werde ich 2026 treffen?

Was werde ich tun, um die Welt 2026 ein bisschen besser zu machen?
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Womit werde ich 2026 beginnen?

Womit werde ich 2026 aufhören?

Was ist mir für 2026 noch wichtig?


